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Resumo

O presente artigo apresenta consideragdes sobre o tema do intraduzivel a partir dos desenvolvimentos
tedricos de Jean Laplanche, como aquilo que permanece no psiquismo sem traducio,
impossibilitando a organizagao de um espago que promova recomposi¢des psiquicas e permita
um ordenamento do psiquismo. Além disso, sio apresentados desenvolvimentos tedrico-clinicos
de Silvia Bleichmar e Christophe Dejours, voltados para a interven¢ao em patologias nao
neuroticas, que demandam alteragdes da técnica classica freudiana, para atender as especificidades

dessas patologias.
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Abstract

This article presents some remarks on the topic of the untranslatable departing from the theoretical
developments of Jean Laplanche, as what remains in the psyche without translation, turning it
impossible to organize a space that promotes psychic recompositions and allows an ordering of the
psyche. Moreover, it presents theoretical/clinical developments by Silvia Bleichmar and Christophe
Dejours which aim at a clinical approach to non-neurotic pathologies that demand substantial

changes in the classic Freudian technique so to meet the specificities of these pathologies.
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Introducao

Constituindo um novo paradigma para a psicandlise, os estados nao neuréticos se apresentam
na clinica a partir de manifestacdes que propdem um desafio a teoria e a técnica psicanalitica
classicas propostas por Freud, uma vez que se mostram como estruturas psiquicas que nao se
organizam a partir do predominio do recalcamento. Essas estruturas apresentam caracteristicas
peculiares que evidenciam funcionamento mais arcaico que aquele presente em sujeitos com
dominéncia neurdtica, uma vez que estamos diante de um aparelho psiquico incipiente, que
teve seus processos de constitui¢do e complexizagio dificultados por vivéncias extremamente

traumaticas.

A vivéncia dessas situagdes, a maioria das vezes muito cedo na vida, é lugar comum das patologias
ndo neuroticas. Situagdes traumdticas que, diferentemente das produzidas pelo encontro do infans
com o adulto, constitutivas, se tornam impossiveis de serem metabolizadas, justamente por sua
intensidade associada a prematuridade que ocorrem. Esse traumatico fica marcado, impossibilitado

de fazer parte de uma trama psiquica, ndo se constituindo como representagio simbolica.

A investigacdo sobre o tema do intraduzivel, como aquilo que, no psiquismo, permanece
bloqueado, em estado bruto e sem poder estabelecer conexdes, impedindo a organizagdo de
um espago que promova recomposi¢oes que permitam ao paciente um ordenamento psiquico,
torna-se uma via de compreensao que pode abrir portas para a proposigao da clinica de patologias

que se situam na esfera ndo neurdtica.

O intraduzivel

Acompanhando o pensamento de Jean Laplanche (1992), reportamo-nos ao modelo tradutivo

do recalcamento, concebido pelo autor no marco de sua Teoria da Sedugdo Generalizada. A
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partir da Carta 52/112 (FREUD, 1896/1991, pp. 274-280) da correspondéncia de Freud com
Fliess o autor encontrou as bases para a formulacdo da ideia de traducdo. Esse documento
propde que o material mnémico estaria sujeito de tempos em tempos a rearranjos/retranscrigoes,
que se dao em diferentes tempos da vida e, na fronteira entre essas fases, o material psiquico
deve ser traduzido gerando uma nova inscri¢do. Seria uma espécie de programa, em que
inicialmente se geram as percep¢des que, em si, ndo conservam nenhuma marca do fato, seguidas
pelos signos de percep¢do, primeira inscri¢ao das percepgdes. Laplanche se pergunta como a
pura percepgao ja poderia prover signos? Se se tratasse somente da percepcdo de objetos
inanimados, s teriamos indicios e, se fossem apenas indicios, marcas factuais, como poderiam
ser propostos para uma primeira tradugao pelo sujeito? O autor atribuiu, entdo, o signo de
percepcao, essa primeira inscri¢do no aparelho psiquico, ao significante enigmatico, “exatamente
como ele se deposita antes de toda tentativa de tradu¢ao” (LAPLANCHE, 1992, p. 132). Essas
inscri¢oes serdo retranscritas na tentativa de traduzi-las, o que nem sempre vai ocorrer em

fungado de falhas na tradugio, sendo o recalcamento concebido como uma delas.

A partir dessas primeiras observagdes sobre o texto freudiano, Laplanche passa a desenvolver
suas ideias sobre a “seducdo origindria’, o que o levou a concluir que “o ser humano ¢ e néo
cessa de ser autotradutor e autoteorizante. O recalcamento originario ndo é mais que o primeiro

momento e fundador de um processo que dura toda a vida” (Id., ibid, pp. 132-133).

A situagdo universal que estd no inicio da relagdo inter-humana, denominada por ele como
seducdo origindria, inaugura a atividade tradutiva, que da inicio ao processo de autoteorizagao
do ser humano. No entanto, sendo tentativas que sempre fracassam parcialmente, deixam atras
de si elementos ndo traduzidos, constituintes dos primeiros rudimentos do inconsciente
recalcado, que se singularizam como fonte de excitagdo auténoma: objetos-fonte da pulsio,
como foram denominados por Laplanche; objetos que, antes de serem fonte, foram trazidos
do exterior pelo adulto. Dessa forma, a tradugdo funda o inconsciente sexual e a topica psiquica,
assim como da origem a um nivel pré-consciente, em especial ao EU, e nesse sentido, “a tradugéo
das mensagens do outro adulto ¢ essencialmente historizagdo mais ou menos coerente”
(LAPLANCHE, 2015, p. 195).

Essa tendéncia tradutiva do infans tem origem no encontro deste com o adulto desde os inicios
da vida, o que por si s tem efeito traumatico, ja que recebe do adulto mensagens enigmaticas
que vém através dos cuidados autoconservativos que o mesmo exerce para a sobrevivéncia do
pequeno ser, mas que também veicula na mensagem o sexual, que tem origem no seu proprio
inconsciente recalcado. As pulsdes sexuais do adulto sdo despertadas intensamente, embora
ele nao se aperceba disso e, na situacao de sedugéo, esse pulsional irrompe indo do seu

inconsciente até o outro, até o bebé, mesmo este sendo alguém que ainda nao tem inconsciente.

A crianga tenta entdo traduzir e historizar essas mensagens em seus aspectos sexuais e enigmaticos,
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sendo que sua tentativa de traduzir surge de uma metabolizacdo que lhe é prépria, organizada
a partir de ligagcdes que se originam na cultura e lhe sdo oferecidas pelo adulto. O psiquismo

incorpora esses elementos que ndo sdo equivalentes ao objeto de proveniéncia.

O conceito de metdbola em Jean Laplanche contribui muito para essa ideia. Mostra a desqualificagio
entre o inconsciente da crianga e o desejo do adulto, sendo proposto como desqualificagdo e
recomposi¢io metabélica. E uma metdfora do modo como os elementos ingressam num sistema
por sua decomposicdo e recomposi¢do, o que explicita que o desejo do adulto nao surge tal e

qual, nem constitui o inconsciente da crianga, a nio ser através de formas metabdlicas.

Com a nogio do enigma aparece uma evidéncia de ruptura do determinismo, na medida em
que o emissor da mensagem enigmdtica ignora a maior parte do que quer dizer e, na medida
em que a crianga s6 possui meios inadequados e imperfeitos de teorizagao do que lhe é comunicado,

acabando desqualificada qualquer causalidade lineal entre o inconsciente e o discurso parental,

por um lado, e o que faz a crianga com isso, por outro lado (LAPLANCHE, 1996, p. 161).

O inconsciente ndo é o discurso — desejo do outro, justamente em fung¢do do duplo metabolismo
que o sexual sofreu nesse percurso: deformag¢do na mensagem comprometida do adulto e,
depois, na crianga receptora, na verdade um trabalho de tradugdo que remaneja completamente
a mensagem implantada, um estranho metabolismo que, como todo metabolismo, ¢ individual

e implica decomposicdo e recomposi¢io (LAPLANCHE, 2015, pp. 195-196).

Essa tradugdo da crianga serd dificultada ou impedida porque vem do outro, um sujeito de
inconsciente, como referimos acima, mas também porque a crianga nao possui os codigos
necessarios para fazer tal tradugéo. E ndo havera tradugdo se ndo existirem codigos. Confrontado
as mensagens enigmdticas do adulto, o pequeno hermeneuta ndo consegue traduzi-las utilizando
os codigos que tem a sua disposi¢do, que sao codigos autoconservativos (Id., ibid., pp. 201-
202). Para traduzir o aspecto sexual da mensagem adulta precisa recorrer a novos cddigos. Os
mesmos estdo ao seu alcance no meio familiar e na cultura, servindo como auxilio a tradugéo.
E o outro que oferece os meios para teorizar, ajudando o infans a ligar, simbolizar e traduzir as
mensagens enigmaticas a ele enderegadas pelo adulto, sem o que ficaria no desamparo diante

da tarefa de conter o sexual traumatico que o invade e ataca (Id., ibid., p. 206).

Estamos, entdo, frente a um processo que, a0 mesmo tempo, configura-se como experiéncia
traumatica que desorganiza, mas também constitui o sujeito num movimento de autoapropriagio,
que ¢é resultado desse processo tradutivo, e podera possibilitar, em um segundo tempo,
metabolizagdes, perlaboragdes psiquicas e, assim, a incorpora¢ao dessas mensagens a uma

trama passivel de rearranjos futuros que permitem a constitui¢ao das instancias psiquicas.

A sedugdo tem como base o que Laplanche denomina situagdo antropologica fundamental, da
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qual o ser humano nao pode escapar.

éarelagio adulto-crianga, adulto-infans: o adulto, que tem um inconsciente tal qual a psicanalise
o0 descobriu, um inconsciente sexual, essencialmente feito de residuos infantis, um inconsciente
perverso no sentido dos Trés ensaios; a crianga que ndo tem disposi¢oes sexuais genéticas,

que ndo tem ativadores hormonais da sexualidade (LAPLANCHE, 2015, p. 106).

A teoria tradutiva do recalque de Laplanche propde que, se uma parte da mensagem puder ser
traduzida, permitindo a criagdo do Eu e do pré-consciente, sua parte intraduzivel (sexual
desligado) inaugura o inconsciente recalcado, dividindo a tdpica e tornando possivel a produgéo
de derivados, sintomas e sublimag¢ées, permitindo um funcionamento psiquico baseado no
conflito entre os sistemas — um funcionamento normal-neurético, que se da pelo processo de

implantagdo do sexual.

Por outro lado, temos os traumas psiquicos que sdo de outra ordem, que deixam a crianga
exposta a uma excitagiao que, por sua natureza e intensidade, pode impedir qualquer tentativa
de metabolizagdo, tornando impossivel seu dominio e a elaboragdo psiquica. Disse Freud, em
1920, que diante da excitagdo excessiva que pode levar a destruicdo, o sujeito ndo tem como
reagir, ficando bloqueado em sua capacidade de ligagao, motivo pelo qual repetira de forma
compulsiva a situagdo traumatizante na tentativa de finalmente dominar as quantidades, liga-
las, para delas se desvencilhar. A capacidade de ligagao do traumatismo foi proposta por ele

como a relagdo entre o afluxo de excita¢io e a capacidade ligadora do EU (FREUD, 1920/1991).

Laplanche apresenta o conceito de intromissio para compreender o processo pelo qual o trabalho
de metabolizac¢do ficaria obstaculizado, impedindo a traducio dessas excitagoes e 0 dominio

das quantidades excessivas. Segundo ele,

“enquanto a implantagdo permite ao individuo uma recaptura ativa, com sua dupla face
tradutivo-recalcante, deve-se dar lugar a um processo que obstaculiza essa recaptura, dificulta
as diferencia¢des entre as instdncias em vias de formacio e pde no interior um elemento

rebelde a qualquer metédbola” (LAPLANCHE, 1996, p. 106).

Trata-se de um fracasso radical do processo tradutivo, em que nada pode ser traduzido,
permanecendo a mensagem original sem trabalho psiquico algum, dando origem ao que ele
denomina inconsciente encravado, espago da nao tradugdo, uma espécie de limbo onde
permaneceriam todas as mensagens ndo traduzidas (aquelas que sofreram fracasso radical
e também aquelas a espera de uma tradu¢do); um segundo inconsciente, separado por
clivagem do inconsciente sexual recalcado, o qual se constitui pela dinamica da tradugao
parcial da mensagem e que deixa restos nao traduzidos. A modalidade principal de defesa

do inconsciente encravado nio ¢ o recalque, mas a recusa, motivo pelo qual fica, segundo

5 ISSN 2764-9032



Constructo Revista de psicandlise Volume 8 * Numero 1 * Janeiro de 2023

Laplanche, “a flor da consciéncia’, sendo mais facilmente sujeito a desestabilizagao e a irrupgéo
(Id., ibid., pp. 196-199).

E o componente extremamente violento da mensagem sexual do adulto que cria esse bloqueio,
impedindo qualquer movimento de metabolizagdo por parte do pequeno ser. Essas mensagens
que ingressam pela via da intromissao, ndo comprometidas, mas habitadas sem distancia pelo
inconsciente (LAPLANCHE, 1996, pp. 190-199), por isso mesmo, ndo sao portadoras de um
enigma, jd que constituem o proprio inconsciente do adulto. O néo traduzivel nao pode ser
incorporado justamente por seu carater de intromissdo. Trata-se de um desligado sem fixagdo
ao inconsciente, sem articulag¢do simbdlica, que se manifesta no corpo e em comportamentos

compulsivos, produzindo empobrecimento significativo dos recursos psiquicos do sujeito.

Simbolizac¢oes de transicao - Silvia Bleichmar

Silvia Bleichmar parte das ideias de Jean Laplanche, mas ao longo de sua trajetdria enriquece seus
desenvolvimentos, especialmente a partir de seu trabalho com criangas e dos seus estudos sobre
o recalcamento originario, desde onde aprofunda seu conhecimento e suas pesquisas em relagdo
aos tempos mais primordiais do psiquismo. A autora também define que a fun¢ao materna, além
de sexualizar o infans, exerce fun¢ao de ligagao, que se estabelece através de sua observagao atenta
e afetuosa em seus cuidados para com o bebé, fun¢io possibilitada por um narcisismo transvasante,
proveniente das constelagdes egoicas maternas, que lhe permite identificar o filho e, a0 mesmo
tempo, reconhecé-lo em sua diferenca, como algo da ordem do amor que transvasa o outro no
sentido narcisico. As ligagdes vao se estabelecendo a partir desse envoltério narcisico oferecido
a crianga, que possibilita a fungao de ligagao preparando, assim, o terreno para a constituiciao do
Eu e do pré-consciente e, assim, enriquecendo as possibilidades da fungdo tradutiva. A falha do
processo de narcisizagdo em fungao das dificuldades egoicas da mae pode dificultar a estruturagio
do Eu capaz de fazer frente as pressoes das excitagdes e a incipiente economia psiquica nio

consegue se organizar, colocando em risco o funcionamento psiquico global.

A autora parte da ideia de um aparelho psiquico aberto ao real que se constitui através de
inscrigdes oriundas do exterior, em que nem todas as representagdes se originam do recalcado
e, por isso, algumas delas ndo podem ser trabalhadas através da interpretagdo pela via da
associagao livre, sendo a ligagdo nesses casos a estratégia terapéutica principal. E é no
desenvolvimento desse tipo de interven¢des que nos deteremos, denominadas pela autora como
simbolizagoes de transicdo, que, através de pontes simbdlicas, podem ligar aqueles elementos
que ndo sdo passiveis de interpretagao (BLEICHMAR, 1998, pp. 31-58).

Silvia Bleichmar propde um aparelho que, a0 mesmo tempo que se constitui como origindrio,

deixa elementos soltos, desligados, da ordem do arcaico. Toma as primeiras marcas do psiquismo
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como inscri¢des que podem tornar-se representagdes-coisa, no caso de serem recalcadas. Dessa
forma ha, no psiquismo, elementos soltos da ordem do arcaico, que podem nunca ser transcritos,
outros que podem vir a ser representagao-coisa e elementos que podem vir a ser representagdes-
palavra, secundariamente recalcados. O que a autora propde ao trazer o tema do arcaico,
relaciona-se aqueles elementos que ndo se fixaram ao inconsciente recalcado, escapando ao
processo de transcrigdo/tradugdo, o que corresponderia ao que Laplanche apresenta como
inconsciente encravado, como o lugar onde estariam as inscri¢oes que permanecem sem trabalho

psiquico algum, um espago onde permaneceriam todas as mensagens nao traduzidas.

Para ela, o arcaico e o originario respondem a dois modos de processamento psiquico e definem
duas formas de interven¢ao. Um signo de percepgido que se liga e é recalcado pode transformar-
se em algo da ordem do originario e essas inscri¢des que vao se ligando dao origem a um
entramado de base onde se assenta o originario. Enquanto isso, o que fica desligado, o que néo
se fixa ao inconsciente é da ordem do arcaico (BLEICHMAR, 2009, pp. 292-295). Bleichmar
assevera a importincia de avaliar a materialidade dessas representa¢des para saber o que fazer

com elas. Interpreta-las? Liga-las?

A autora rastreia os signos de percep¢do propostos por Freud na “Carta 52” (FREUD,
1896/1991, pp. 274-280) como um modo de inscrigdo passivel de transcrigdo. Sua origem
estaria em indicios que ndo sdo simbolos de nada, mas que operam na estruturacdo do
entramado simbdlico de transi¢do. Tornam-se simbolos quando o sujeito se constitui e possui
um cddigo de interpretagdo. Ao mesmo tempo, sdo elementos psiquicos que aparecem nas
modalidades compulsivas do psiquismo, nos referentes traumaticos ndo sepultaveis pela
memoria e pelo esquecimento, desprendidos da vivéncia dos primérdios da vida, nao
articulaveis (BLEICHMAR, 2015, p. 33).

Bleichmar estabelece ainda a diferenga entre indicios e signos de percepgao, propondo que os
indicios sao elementos desprendidos do real, metonimicos em relagao aos objetos, fragmentos
metabolicos de algo da experiéncia, enquanto os signos de percepgao sio representagdes ativadas
(ou freadas) em seu encontro com o objeto do mundo e, estando muito investidas, tendem a

tomar a seu encargo toda a energia psiquica (Id., ibid., p. 309).

O conceito de signo de percepg¢ao ¢é retomado por psicanalistas que se ocupam do estudo
do traumatico. Em Freud, tem a ver com residuos transcritos de elementos que vém do
exterior e que ingressam no aparelho. Esse real existente exterior converte-se numa realidade
propria, em um signo de percep¢ao, um signo que se torna algo em si mesmo. Uma inscrigdo
que nao ¢ signo de nada, mas “quando se encontrar com algo da ordem do real, esse real
lhe fara signo, porque ¢ algo que estd inscrito como um signo de percepg¢ao, que é uma
representacdo vinda do externo, com carater metonimico do objeto de proveniéncia, e nao

metaférico” (loc. cit.).
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Comentarios em relacdao ao conceito de construcao

Em Freud, o conceito de construcio aparece ligado a repeti¢ao e ao que nao se pode pdr em palavras.
Tem como proposito restituir um fragmento da histéria infantil esquecida e, na medida em que o
proprio analista também nao o conhece, toma-o da teoria. O que Freud propds, através da construcio,
foi uma teorizagdo no ponto em que as associagdes se esgotam, buscando recuperar a historicidade,
embora muitas vezes atravessada pelo enlace entre a histdria individual e certa universalidade do
Edipo. O analista toma algum dado histérico do paciente ou algum elemento teérico e faz uma

construgio que utiliza para propor o enlace que falta (BLEICHMAR, 2015, p. 413).

Mas Bleichmar lembra que o esquecimento de um fragmento da histéria infantil nem sempre
esta ligado a possibilidade de que tenha havido amnésia. Algumas vezes as representacdes podem
ter sido produzidas num momento em que nao havia um sujeito que recordasse e, portanto, o
fragmento nao faria parte do patrimonio subjetivo do mesmo. A amnésia infantil ndo é somente
consequéncia da agio do recalcamento, podendo, por vezes, ocorrer quando niao ha um sujeito

que recorde e, portanto, o elemento que falta nio faz parte do seu patriménio subjetivo.

A autora questiona também o fato de a construgao ser proposta por Freud como uma progressao
no tempo, afirmando que, na medida em que um traumatismo severo na vida adulta é atual,
ndo estamos diante de um fragmento esquecido da infancia (Id., ibid., p. 361). E mais: é
fundamental que o enunciado teérico proposto pelo analista, assim como o fragmento histérico
oferecido para preencher a falta existente, tenha relagdo com restos da experiéncia vivida pelo
paciente, comprovados pela possibilidade de associagoes do mesmo. Caso isso nao ocorra,
serdo espécies de proteses que apenas cumprem aparente e temporariamente o objetivo de
recuperar a histdria infantil, possivelmente tornando ainda mais complexo o resgate desse

espago do nao traduzido.

Intervencgdes simbolizantes

Nas intervengoes simbdlicas propostas por Bleichmar, um dos aspectos centrais deste texto,
diferente do que ocorre nas interpretacdes de contetidos do inconsciente, a fun¢ao do analista
é tomada por ela como equivalente da fungdo de réverie materna, tal como proposta por Bion,
que seria a capacidade de a mae/analista pensar o outro. Fazendo referéncia a uma afirmagéo
de Piera Aulagnier, Bleichmar diz que o analista ndo é a memoria de vida do paciente, mas a
memoria de sua analise, e complementa essa ideia, dizendo “que o paciente pode fazer sua

historia, se o analista pode recompor com ele elementos dessa historia” (Id., ibid., p. 415).

Afirma a autora que a construg¢do, como qualquer interven¢io simbolizante, é simplesmente

um elemento de transigdo, proposto como uma ponte a partir da qual se comega a pensar. Nao
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pretende ter o nivel de convic¢ao de uma interpretagdo. Seria apenas um lugar de partida, como
sao todos os fragmentos simbdlicos que se propde. Nesse sentido, sdo pontes simbdlicas de

transicdo, para estabelecer nexos naqueles casos em que ha uma fratura na simbolizagéo.

Trata-se de um recurso que sé pode ser empregado quando se estd diante do nao traduzido,
da ordem do arcaico, altamente perturbador para o paciente que nao pode associar. E, quando
isso ocorre, o analista ndo estaria interpretando, mas, como diz Bleichmar, produzindo um
entretecido simbdlico (BLEICHMAR, 2015, pp. 414-417).

Diz a autora que o importante ¢

que esse elemento metabolizavel permita criar possibilidades associativas e sair de um terreno
pantanoso, nao s6 na andlise, mas também, do lado do paciente, em sua vida em geral,
sobretudo nos traumatismos muito severos. Isto eu penso para situagdes traumaticas graves

ou elementos retomados de histérias muito traumaticas (Id., ibid., p. 418).

Bleichmar introduz o conceito de simbolizagdes de transi¢do como a possibilidade de oferecer
um nexo para a captura dos restos do real. Essa técnica permite a apropriagdo de um fragmento
representacional que ndo pode ser apreendido pela livre associagdo e cujo significado escapa
e insiste com frequéncia como compulsdo (Id., ibid., p. 40). As simboliza¢des de transi¢do
caracterizam-se pela implantagdo de contextos que foram relatados ou conhecidos por ocasido
do processo de cura (informagoes fornecidas por algum familiar, por exemplo), embora ainda

ndo tenham sido relacionados com o elemento emergente.

O carater metonimico do objeto que € retranscrito na andlise assume carater metaférico, mas
ainda insuficiente, sendo que o principal do elemento traumatico é o elemento metonimico,
ndo metaférico. O traumatismo se caracteriza por arrastar restos do vivenciado e a metafora é
a forma de simbolizagao daquilo que ficou ali, sem ancoragem, mas requer o reconhecimento
de sua especificidade, porque foi onde encontrou os elementos investidos, excitantes, que o

encarnam. Antes de uma interpretacdo é fundamental

reconhecé-lo como resto do real vivenciado, significd-lo nessa ordem e relaciond-lo ao objeto
origindrio no contexto da relagdo de transferéncia. Se nao for feita desse modo, a interpretagdo
ndo tem o menor valor para o sujeito. Nisto consiste o operador que chamo de “simbolizagdes
de transi¢ido”, pontes, autotransplantes, nos quais o analista inclui inevitavelmente a perspectiva
tedrica, mas a entretece com os restos vivenciais e excitantes das representacdes de quem as

padece (Id., ibid., p. 43).

Segundo a autora, quando trabalhamos com patologias graves ou mesmo quando estamos

trabalhando num momento nao neurdtico de qualquer paciente, eventualmente chegamos num
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ponto em que a associa¢do se detém e é necessdria uma tomada de posi¢ao diante da falta da
associacdo. Na verdade, isso que ndo esta recalcado nem repudiado, que esta em estatuto como
que de laténcia psiquica e que, muitas vezes, produz um quadro grave, carece de um organizador
simbdlico, de uma ponte simbolica. O que Bleichmar sugere ¢ a possibilidade de produzir ai
uma representa¢do, uma simbolizagdo de transi¢do, dada pela materialidade mais proxima
daquilo que possibilite retomar e recompor o caminho. A grande questdo ndo é interpretar
esses fragmentos do real vivencial, mas estrutura-los de algum modo e nio os perder no
conjunto, resgatando o carater do traumatico para chegar a uma simbolizagdo segunda. Caso
isso ndo aconteca, formam-se os nucleos mais patoldgicos que insistem sem metabolizagao
psiquica (BLEICHMAR, 1998).

Diante de situagdes de traumatismo, os elementos sio inscritos, mas ndo se fixam no inconsciente,
avancando todo o tempo pela topica. O problema néo é o recalcamento, mas o fato de que algo
nao pode cair na amnésia, aparecendo como uma a¢ao compulsiva, por exemplo. Se o que
determina essa formacio tiver relacdo com o inconsciente, a solu¢io seria interpretar, mas se
o determinante estiver relacionado com o inconsciente, embora nao sendo parte da emergéncia
do mesmo, tem que ligar. Esta é a ideia de simbolizagdes de transi¢ao proposta por Bleichmar.
Ha que reordenar de algum modo esses elementos através de uma ponte simbdlica diante de

contetdos que ndo podem ser interpretados e diante da impossibilidade de o paciente associar
sobre eles (Id., ibid.).

A perlaboracio pelo sonho - Christophe Dejours
Corpo e traumatismo

Christophe Dejours dedicou-se a importantes estudos sobre o corpo e a psicossomatica, antes
de conhecer Jean Laplanche, sendo esta uma das diferencas do desenvolvimento tedrico de
ambos. Apoiou-se na teoria da sedugdo generalizada de Laplanche, passando a inclui-la em
seus estudos sobre as patologias ndo neurdticas. Além disso, formulou uma hipétese relativa a
uma terceira topica, compartilhada por Laplanche anos depois, sendo que este conceito é
reconhecido como tendo sido construido por ambos. Embora estejam de acordo com a ideia
central referente a existéncia de dois inconscientes independentes entre si, existem divergéncias
em relagdo a alguns pontos, entre os quais gostariamos de marcar aqui a diferenca proposta
em relagdo a um dos inconscientes. Ambos estdo de acordo que o inconsciente sexual ou recalcado,
que esta na origem das pulsdes; é constituido a partir dos restos ndo traduzidos da mensagem
enigmatica (enviada pelo adulto ao infans). A discordancia se dd em relagio ao outro inconsciente,
onde as mensagens permanecem tal qual no psiquismo, porque nao foram traduzidas. Enquanto
Laplanche refere-se ao ‘inconsciente encravado, no qual se encontram mensagens a espera de

traducdo e outras praticamente impossiveis de traduzir, situando a causa no plano da auséncia
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do cédigo de traducdo, Dejours refere-se ao inconsciente amencial, onde se encontram mensagens
secunddrias a um primeiro acontecimento que tem relagdo com a natureza da mensagem -
frequentemente a violéncia do adulto —, um acidente de sedugdo que gera impossibilidade total

de pensamento e de tradugéio da crianga.

Voltando-nos especificamente as ideias de Dejours, ele propde o tema do corpo em sua dupla
dimensao: biolégica e erégena. O primeiro corpo, o biolégico, estd dado desde o nascimento
e o segundo, o erdégeno, tem origem no primeiro, sendo o resultado da relagdo entre o adulto
e a crianga. Através dessa relagdo deve ocorrer uma subversao libidinal da ordem biologica
em proveito da génese da ordem erdtica. Dejours leva em conta também a questdo do afeto
para situar a forma como o corpo se revela para si mesmo. A experiéncia do corpo, o que é
sentido nele constitui, para o autor, o ponto de partida para a construgdo da subjetividade
(BEHR et al., 2020, p. 71).

Enquanto Freud propde que o corpo erégeno tem o apoio da pulsao na fungao fisioldgica, num
processo enddgeno que funda a sexualidade psiquica, para Dejours o sexual vem do encontro
do outro com o infans, e as partes do corpo que se constituiram em zonas erégenas serao
paulatinamente subvertidas com a instalacdo do segundo corpo. Assim, este surge quando a

necessidade se desvincula parcialmente do instinto e a pulsdo passa a reger o sexual.

Tomando como base a Teoria da Sedugao Generalizada, Dejours afirma que a relagdo entre a
crianga e o adulto que se ocupa dela se da inicialmente através do corpo, embora esses cuidados
ndo se restrinjam ao autoconservativo, uma vez que o adulto esta atravessado pelo sexual que
inevitavelmente se faz presente nas mensagens que envia a crianca. Nessa relagdo assimétrica,
o infans fica dominado pelo adulto que se ocupa dos seus cuidados bésicos. O contato com seu
corpo desencadeia, no adulto, fantasias inconscientes que se relacionam com suas proprias
vivéncias. Como diz o proprio Laplanche: “as fantasias mais antigas voltam a se movimentar no
adulto, pelo aparecimento desse pequeno ser, desse outro EU-mesmo em outro tempo, entregue

aos cuidados corporais mais deliciosos e talvez mais perversos” (LAPLANCHE, 1999, p. 189).

A partir disso, o adulto emite a crianga mensagens enigmaticas pré-conscientes/conscientes,
comprometidas pelo seu inconsciente, que a levardo a uma tentativa de tradu¢éo das mensagens.
Para Dejours, essa tradugdo nao tem relagao direta com a mensagem que a crianga recebe do
adulto, como propde Laplanche. O que ela tenta traduzir é o que ela sente em seu corpo, onde
a mensagem se implanta, dando inicio, entdo, a formagdo do corpo erégeno (DEJOURS, 2019,
p- 8). Entre essa experiéncia dos dois corpos e a tradugdo ¢ necessario um trabalho psiquico,
deligagao da excitagdo que se manifesta no corpo na forma de prazer sensual. O corpo intervém

como detentor de um primeiro poder de tradugio.

O processo de subversao libidinal se inicia, entdo, através da intersubjetividade. A excitagdo

11 ISSN 2764-9032



Constructo Revista de psicandlise Volume 8 * Numero 1 * Janeiro de 2023

que nasce no corpo da crianga, sua atividade de tradugéo, a apropriacdo dos jogos com o seu
préprio corpo “é j& uma perlaboragéo antes da linguagem. E uma apropriagdo do corpo pelo
corpo [...] essa tradugdo é inevitavelmente imperfeita, deixando um resto néo traduzido, o que
ndo foi traduzido insiste e tende a voltar, mas dessa vez do interior, constituindo a génese da
sexualidade infantil” (KANABUS, 2015, p. 336).

O adulto desencadeia na crianga excitagdes que devem ser metabolizadas por ela, que tém
origem no préprio inconsciente dele e que se constituem como uma situagio traumatica em
func¢do da assimetria existente entre ambos. Mas esse encontro pode também provocar no
adulto, em fungéo daquilo que é acionado dentro dele, reagdes desproporcionais ou inadequadas,
que podem levar a um agir extremamente violento em relagdo a crianga, como, por exemplo,

abusos, agressdes ou abandono.

Ao mesmo tempo, essa violéncia que provoca sobrecarga de excitagao no infans pode ocasionar
transbordamento ou fragmentagdo do seu EU, assim como dificultar seu pensar e sua
capacidade de traduzir. A fun¢do do corpo engajada na agdo expressiva fica proscrita da
subversao libidinal. “O corpo ficaria como que mutilado. Tudo isso seria determinado, entdo,
por situagdes traumaticas graves originadas na relacdo entre adulto e bebé, que configuram
os acidentes de sedugdo” (DEJOURS, 2019, p. 126). Justamente esse impedimento do pensar
foi a razao pela qual Dejours denominou o inconsciente, onde se alojam os elementos desligados
do psiquismo, de amencial (na perspectiva da terceira topica). Enquanto o que pertence ao
inconsciente sexual recalcado se expressa como corpo habitado, corpo dos jogos erdticos, o
que faz parte do inconsciente amencial se manifesta por impoténcias, zonas inabitadas e frias
do corpo, que nao contribuem com a sensualidade nem com a vida erdtica, as quais sdo
proscritas (Id., 2020, pp. 18-47).

Esses excessos podem também determinar na crianga uma desestabilizagdo que se manifesta
através de crises somaticas, episddios violentos de passagem ao ato, com explosdes de raiva, ou
desestruturagido da tdpica psiquica, ndo raro com estados de confusao mental e intensa angustia
(BEHR et al., 2020, p. 73).

Ao ser incluida a violéncia do abandono como fator que impede a crianga de pensar e, portanto,
de traduzir determinados contetidos incluidos no inconsciente amencial, é fundamental que
se faga uma diferenciagdo entre a violéncia fisica que atinge diretamente o corpo da crianga
(impedindo que o mesmo se desprenda do corpo bioldgico e passe a ser parte do corpo erégeno)
e a violéncia de abandono vivida por ela em fungdo de profunda indiferenga ou intenso 6dio
do adulto encarregado de seus cuidados. Embora o pequeno ser, nesse caso, nao necessariamente
apresente o corpo bioldgico ou parte dele gravemente cindido do corpo erégeno, por certo
ocorrera grave cisdo entre corpo e psiquico, porque seu psiquismo, seu EU, ndo correspondera

a sensagdes provindas de seu préprio corpo biologico (Id., ibid., p. 74).
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Dejours e o sonho

Diferente da proposta laplancheana em que as mensagens nao traduzidas se mantém no
inconsciente encravado em espera de uma tradugdo, Dejours pensa que a unica via de acesso
ao que foi proscrito é o sonho. A capacidade onirica de formar imagens permite que ocorra
uma figuracao daquilo que estava até entdo nao traduzido e que assim ja pode aparecer para o
sujeito. Esse é um processo que, segundo o autor, é capaz de remanejar profundamente a
estrutura clivada, uma vez que é a partir desse trabalho que o contetido do inconsciente amencial
pode ser transferido para o inconsciente sexual recalcado. Essa reconquista ocorre através do
trabalho que Dejours denomina perlaboragdo pelo sonho que reapropria os jogos corporais que
estavam banidos (em fungdo do seu carater violento) do circuito da tradugio e do recalque
(BEHR et al., 2020, p. 81).

E através da regressdo formal, uma das exigéncias a que estio submetidos, segundo Freud (1900/1991,
pp- 345-354), os pensamentos do sonho, que os protopensamentos que estdo no amencial se tornam
imagens e sdo apreendidos pelo trabalho onirico, podendo ser, assim, reapropriados a uma outra
ordem de subjetividade. Ocorre, dessa maneira, uma figuragao dos jogos corporais anteriormente
proscritos pelos acidentes de sedugdo que sdo, com isso, recuperados. Porém isso nao acontece
através de interpretagdes exaustivas do analista, mas pelo trabalho do sonho, do engajamento do
corpo, de gestos que expressam 0s jogos corporais que serdo reapropriados. Assim, os registros
corporais expressivos podem ser expandidos, o que possibilita ao sujeito ter acesso a novos registros

de sensibilidade e a uma nova capacidade de experimentar os afetos do corpo.

Os pensamentos latentes produzidos em andlise podem ser o material desses sonhos, mas a
recomposi¢do ocorre essencialmente através do trabalho do sonho. O sonho ndo ¢ uma tradugao,
mas uma figuragio daquilo que foi proscrito. E dessa forma que o proscrito pode ser reconquistado
pelo sujeito e transformado em memoria a partir daquilo que se toca transferencialmente. O
que é mobilizado pela relagao transferencial e, posteriormente, aparece no sonho, da ao paciente
a possibilidade de resgate de experiéncias traumaticas vividas na sua maioria muito cedo na

vida, sobre as quais ele agora pode falar.

Dessa maneira, aquilo em que se toca no trabalho de analise e poderia desencadear uma crise
somatica ou psicética, ja pode ser abordado através da fantasia, o que amplia os registros
expressivos do corpo e da a capacidade de reintegragdo desse conteudo ao circuito psiquico.
Assim, o motor inicial do processo de perlaboragido pelo sonho é a transferéncia, que mobiliza
o amencial e provoca uma tensido que, se nao desencadear uma crise, fica em laténcia até poder

se manifestar durante o sono, através do sonho.

O trabalho de perlaboragao pelo sonho proposto por Dejours se distancia do pensamento

freudiano, na medida em que propde ao sonho um poder de transformagio. Do mesmo modo
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que o sonho traumatico de Freud, os contetidos que aparecem durante o sono estdo desligados
no psiquismo e repetem situagdes traumaticas vividas pelo paciente. Porém o aparecimento
onirico desse material, para Dejours, oferece a possibilidade de reintegragdo ao inconsciente
recalcado de elementos que estavam no inconsciente amencial, o que pode promover profunda
modificagdo da topica psiquica. Segundo o autor, “do que ndo era habitado, ndo vivido, do que
se escapava a vida, algo pode ser retomado” (KANABUS, 2015, p. 334). Ha, assim, uma passagem

da experiéncia vivida a sua simbolizagao.

Dejours explica como aceder a essa experiéncia subjetiva do corpo, afirmando que a unica
passagem possivel é a palavra, e o analista s6 tem acesso ao sonho através da palavra do paciente

que conta o sonho.

Quando falo a alguém, quando me ougo falar sobre a minha experiéncia das coisas que
desconhecia porquanto nido as tinha dito, dou-me conta de que falar a alguém é o mais
poderoso meio de pensar, de transformar e de fazer passar de uma certa forma esse padecer

fundamental que se experiencia (loc. cit.).

Ao mobilizar a zona amencial, a transferéncia permite, através do processo de perlaboracao
pelo sonho, que zonas inabitadas do corpo sejam enderecgadas a outro lugar. Contudo, Dejours
alerta que hd também ai o risco de desestabilizacao da tépica psiquica, podendo causar no
paciente um excesso de violéncia ou de angustia. A escolha do que dizer ou até mesmo a
decisdo de dizer algo em determinado momento para o paciente colocam o analista diante de
uma op¢ao técnica por vezes perigosa. Se o analista optar por ndo dizer, podera perder a
oportunidade de oferecer ao paciente uma hipdtese capaz de ajuda-lo a se apropriar da
possibilidade de lidar com o seu corpo e habita-lo sem perigo. Mas se disser, correra o risco
de levar o paciente a um estado de crise ou, quem sabe, provocar um sonho a partir do que
estava em estado de laténcia. Essa é a prova de que, ao aparecer no sonho provocado pela
relagdo transferencial, ao ndo causar mais medo ao paciente, o registro até entdo proscrito
permite ao paciente finalmente falar sobre ele. E a via da transferéncia que efetivamente permite
a perlaborac¢ao pelo sonho (loc., cit.). E é assim que surge a possibilidade de o paciente falar
sobre aquilo que estava mudo dentro dele. As imagens que entdo afloram em sua cabega e
podem ser contadas conduzem a lembrangas que poderdo ser incluidas em sua histoéria,

aumentando assim o seu saber de si.

Dessa maneira, o sonho, segundo Dejours, se situa no cerne do processo de cura, uma vez que
¢ considerado ndo apenas um testemunho do inconsciente, mas um verdadeiro construtor de
memoria psiquica. “Pelo recalque, o sonho produz memodria e, ao criar novas cadeias associativas,
trata a angustia, ligando a excitagdo” (DEJOURS, 2019, p. 59). Ou seja, o sonho faz com que as
experiéncias da vida de vigilia sejam retomadas pelo psiquismo, sendo, assim, reintegradas a

construgao da histéria do sujeito, reorganizando seu funcionamento psiquico.

14 ISSN 2764-9032



Constructo Revista de psicandlise Volume 8 * Numero 1 * Janeiro de 2023

Palavras finais

As propostas tedrico-clinicas apresentadas aqui permitem concluir que as elaboragoes e
discussdes dos autores citados propdem e reafirmam que a possibilidade de nédo tradugio de
elementos inscritos no psiquismo se da pelos excessos traumaticos que ocorrem, na maioria
das vezes, durante a infancia e que obstaculizam o trabalho psiquico de tradugéo e de simbolizagio,
aarticulacdo com outros elementos do psiquismo e a transcri¢ao para o inconsciente recalcado.
Novas formas de intervencdo se fazem necessdrias diante de patologias que nio se pautam

predominantemente pelo recalcamento, pelo conflito entre os sistemas e pelo sintoma.

Embora Bleichmar e Dejours tenham mantido importante identidade com o pensamento de
Laplanche, percorreram caminhos diferentes para propor novos recursos da técnica que permitem
ampliar as condi¢des de analisabilidade das patologias nao neurdticas, encontrando uma clinica

capaz de fazer frente ao intraduzivel, sem abandonar aquilo que é fundamental na psicanalise.

A partir de Bleichmar, a evidéncia de lacunas psiquicas que se estabelecem em razao de signos
de percep¢io nio recalcados, que definem uma predominéncia de elementos arcaicos na topica,
tendo como origem traumatismos severos e muito do inicio da vida e/ou a pobreza de investimentos
narcisicos maternos que determinam sérias falhas na constituigdo egoica e na representagio do
EU do infans. Da parte de Dejours, falhas na constitui¢do do corpo erégeno e na produgio de
pensamento da crianga que, a par de determinarem dificuldades na sexualidade do sujeito,
impedem a tradugdo do desligado que ingressa no psiquismo. A origem estaria determinada por
reagOes extremamente antigas e traumaticas do adulto, tanto de violéncia fisica como de abandono,

que surgem do que é acionado em seu inconsciente a partir do contato com o corpo da crianga.

Segundo Laplanche, a prética analitica tem por significagdo latente e por meta voltar a por em
jogo o conflito originario copernicano, aquele que deu nascimento ao jogo de forgas secundario
e ao conflito derivado, que depois se da entre o EU e seu outro interno (LAPLANCHE, 1999,
pp- 181-198). Com esse mesmo pensar nossos dois autores propdem abordagens que dao conta
de uma nova tentativa de estruturacdo do EU, com a possibilidade de tradugdes daquilo que
nunca foi traduzido, para que o sujeito possa se apropriar de elementos até entao excluidos.
Uma tradu¢ao pode ser possivel, através de pontes de simboliza¢do ou da perlabora¢ido pelo
sonho uma vez que qualquer mensagem, seja ela implantada ou intrometida, num primeiro

momento é apenas inscrita, podendo ficar em estatuto de espera de tradugao.

Dessa maneira, a partir da forca acionada pela situacdo transferencial e pela relagio com o
enigma, o processo analitico, como reabertura do processo originario, tem como meta conquistar
o outro externo, fonte de mensagens enigmdticas, verdadeira “pulsio a traduzir” (LAPLANCHE,
1999, pp. 181-196). S6 assim, segundo Laplanche, podemos chegar a algo novo, mas que tem

sua fonte no originario do ser humano.
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