Constructo Revistade psicandlise Volume 9 « Numero 1 « 2024 - 2025

Desejos secretos e indiscretos: ajovem
homossexual - a historia que segue..."

Ignacio A. Paim Filho? Porto Alegre
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Assim resta-lhes apenas um caminho: ajuda
médica. E esta sera conduzida por alguém
que a sociedade vienense teme tanto como
o diabo a cruz: o professor Freud, cujo
método da psicandlise, pouco apreciado
nesses circulos, parece aos pais de Sidi ser
a dltima oportunidade de trazer a filha de
volta a razdo e ao caminho da normalidade.
(RIEDER; VOIGT, 2000/2008, p. 42)

m Viena, no final dasegundadécadado século XX, os Impérios Austriaco
(1804-1867) e Austro-Hungaro (1867-1918) encerraram sua trajetdria
apo6s a derrota na Grande Guerra. Os anos 1920, também conhecidos
como “os anos loucos”, trazem consigo o fervor da jovem Republica da
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Austria alema. E nesse cenario, marcado por profundas transformacdes no
continente europeu, que uma jovem de 18 anos, acompanhada de seu pai,
chega a Berggasse 19 - a jovem homossexual. O disruptivo do seu mundo
psiquico causava turbuléncias no contexto familiar e social. Ponto de
convergéncia com a jovem psicanalise? Provavelmente - afinal, a sociedade
vienense a teme como o diabo teme a cruz.

E sobre a histéria dessa jovem que pretendemos exercitar uma escuta
tedrico-clinica. Para isso, valemo-nos da narrativa de Freud e de uma
biografia editada por Ines Rieder e Diana Voigt, nomeada Desejos secretos
(2000/2008), cuja protagonista recebe o codinome de Sidonie (Margarethe
Csonka-Trautenegg). Sera com esse pseudonimo que iremos trabalhar.
Portanto, no interjogo dessas duas narrativas, vamos construir a nossa
propria narrativa sobre as origens e os destinos dos seus secretos e
indiscretos desejos.

Freud e a jovem homossexual

Uma bela e inteligente jovem de dezoito anos, pertencente a
uma familia de boa posic¢do, despertara desprazer e preocupagio
em seus pais pela devotada adoragdo com que perseguia certa
“dama da sociedade” cerca de dez anos mais velha que ela mesma.
(FREUD, 1920/1976, p. 185)

Temos, aqui, uma comunicag¢do preliminar do que mais tarde convocara
as atengoes de Freud sobre a sexualidade feminina e a feminilidade. Freud
abordou tempos de transi¢do/transformacao da sexualidade adolescente —
Sidonie em seus 18 anos, com suas manifestacdes da feminilidade adulta
em seus avatares. O mesmo véu que encobria a homossexualidade feminina
nesses tempos daquela cultura encobria também a pesquisa psicanalitica.
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Freud atenta ao interesse Unico que sequestra a paciente, sua fascinagdo
pela tdo bem-amada, a admiragdo devotada, e constrdi suas hipoteses no
breve trabalho daquela analise. Uma anélise por encomenda, quando o pai,
acometido de forte amargura, determinado a combater a homossexualidade
da filha, busca a psicandlise para reconduzi-la & normalidade ou “um
casamento rapido [que] deveria despertar os instintos naturais da moga e

abafar suas tendéncias inaturais” (ibid., p. 187).

A mae era uma mulher jovem, decididamente aspera com a filha e de
excessiva indulgéncia para com os trés filhos, resultando dai uma relagdo
pautada pela ambivaléncia. Nessa sorte de romance familiar, jogavam
elementos intrigantes, instigantes para o pensamento psicanalitico de
ontem e de hoje.

Entretanto, Freud adverte que ndo havia conflito interno sofrido pela
paciente e afirma que “a jovem nao esta de modo algum doente” (ibid., p.
189), ndo havendo, portanto, demanda de conflito neurdtico para a analise;
a tarefa seria, entdo, transformar determinada organizagdo genital da
sexualidade em outra - tarefa insélita: transformar uma homossexualidade
em heterossexualidade ou vice-versa, procedimento nunca necessario. Ele
discorre sobre a multiplicidade de formas de homossexualidade e denuncia
as pressoes externas sofridas pelo homossexual, como as desvantagens
sociais e os perigos ligados a sua escolha de objeto. E, de forma visionaria,
aponta para a dificil perspectiva quanto a uma “cura gay’, terapia da inversao
solicitada pela familia, retomando as perspectivas sobre as possiveis
escolhas de objeto diante de uma organizagao bissexual.

Nesse percurso, Freud afirma que a relagdo da paciente com a dama, objeto
de seu amor, restringia-se a um sentimento idilico, com sua castidade
genital intacta, insistindo na pureza de seu amor, assim como em sua
repulsdo fisica. Uma ordem de amor para aquém das diferencas? Em
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suas investigacoes, Freud escutava da paciente que se sentia incapaz de
se enamorar de outra forma e que somente por amor aos pais auxiliaria a
empreender aquele esfor¢o terapéutico certamente incerto.

Nessa incursdo a respeito da homo, hetero e bissexualidade via esse caso
clinico, ele nos esclarece: “em ambos os sexos, o grau de hermafroditismo fisico
¢, em grande parte, independente do hermafroditismo psiquico” (ibid., p. 192).
E, fazendo uma abordagem prépria de um homem de seu tempo, comenta a
relagdo da paciente com seu objeto amoroso como inteiramente masculina:
“apresentava a humildade e a sublime supervalorizagdo do objeto sexual tao
caracteristico do amante masculino, a rentncia a toda satisfacdo narcisica e
a preferéncia de ser o amante e ndo o amado” (ibid., p. 193). Contudo, Freud
oferta elementos importantes para a reflexao a respeito dos atributos masculinos
fisicos e intelectuais referentes ao pai. Assim, observa a escolha de um objeto
amoroso feminino com uma atitude masculina em rela¢do ao mesmo.

Nessa histdria sexual, nos termos de Freud, tudo ocorrera sem grandes
intercorréncias. No entanto, a paciente chega a puberdade com sentimentos
mistos de lascivia e assustada aversao ao conhecimento sobre a sexualidade
obtido na escola. Nesse periodo, ela apresentara uma terna afei¢ao por um
menino de 3 anos, fato que o faz inferir um possivel desejo pela maternidade.
Contudo, logo a seguir, ela desvia seu interesse para mulheres maduras,
fato que lhe valeu severa punigao por parte do pai.

Segue-se, entdo, um interesse homossexual por mulheres mais velhas.
Quando completa 16 anos, sua mae tem uma nova gravidez e nasce o
terceiro irmao. A analise e os sonhos levaram Freud a compreender que
a amada dama representava uma substituta da mae, bem como fora suas
aten¢des com as maes de seu convivio.

Aqui ocorre um resgate da bissexualidade universal dos seres humanos, na
qual se encontra a satisfagdo da tendéncia homossexual com a da tendéncia
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heterossexual, na medida em que a paciente manifesta sua profunda
admiracao pela dama esbelta, de postura ereta, guardando lembrangas do
irmao mais velho.

Freud acrescenta, neste ponto, que a relagdo da paciente com a mae era
permeada por rivalidades da parte da mae, que se mantinha vigilante ao
relacionamento da filha com o pai. A paciente constréi uma equagdo, na
qual, em plena revivescéncia edipica, sofre um grande desalento, quando
sua rival inconscientemente odiada é quem protagoniza a maternidade:
“Furiosamente ressentida e amargurada, afastou-se completamente do pai
e dos homens” (ibid., p. 196). Buscou, entao, outro objetivo para sua libido
e abjura de sua feminilidade: “Em todos nds, no decorrer da vida, a libido
oscila normalmente entre objetos masculinos e femininos” (op. cit.). Sobre
a paciente, Freud elabora suas sinteses e sustenta que, de tras de tamanho
desalento, a jovem retira seus investimentos na maternidade, no amor dos
homens, “se transformou em homem e tomou a mae, em lugar do pai,
como objeto de seu amor” (ibid., p. 197). Nessa dire¢do, busca na dama a
mae substituta a quem se liga apaixonadamente.

Por essa via, toma a homossexualidade como vinganga ao pai pela traicao
e descobre, condensado na figura de sua dama, aquele objeto que atenderia
as suas inclinagdes homossexuais, assim como a parte de sua libido
heterossexual, dirigida ao irmao.

Na andlise da tentativa de suicidio, aparece o rastro dos desejos incestuosos/
parricidas frustrados dirigidos ao pai e 4 mae. Freud afirma que, com sua
paciente, o fator emocional de vingan¢a contra o pai, atitude que a faz
aferrar-se a homossexualidade, se apresenta na transferéncia, tornando
futeis todos os esforcos do analista; ali, o azedume contra os homens se
apresenta, sua hostilidade latente e excessivamente forte pde em risco o
tratamento e atinge em cheio Freud, que bate em retirada, encaminhando a
paciente para uma analista. Estaria Dora retornando, assombrando Freud?
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Niao obstante, a transferéncia positiva surge como revivescéncia do
apaixonado amor da jovem paciente pelo pai, e os sonhos, segundo
interpretagdo de Freud, previam a cura da inversdo por meio do tratamento,
confessavam anseios pelo amor de um homem e filhos. Em vigilia, falava de
um casamento para fugir da tirania do pai, o que lhe asseguraria estabelecer
relagdes a0 mesmo tempo com um homem e uma mulher.

reud aponta para as for¢as e os caminhos que conduziram a libido
Freud t f h d libid

a paciente da conflitiva edipica a homossexualidade, chegando as
d te d flit d h lidade, chegand
repercussdes do nascimento do irmao como fator preponderante. Sobre as
condigdes da psicandlise na etiologia dos processos mentais, Freud (ibid., p.
207) propde que “de um conhecimento das premissas nao poderiamos ter
previsto a natureza do resultado”. E, com isso, acena para fatores especiais
de natureza interna que jogaram forga na escolha do objeto amoroso da
paciente, para além da frustracdo vivida em tempos de Edipo. Ele afirma
que, invariavelmente, existe um tempo, apds o periodo da puberdade, para
que se efetive a decisdo com referéncia ao sexo do objeto amoroso.

Nesse processo, o analista intrépido recolhe elementos da vida libidinal
da paciente que indicam, desde anos muito precoces, sua libido que fluira
em duas correntes: a superficial, de carater homossexual com referéncia ao
vinculo com sua mae, e a mais profunda - a atitude originaria do complexo
edipico, inconsciente, a corrente heterossexual da libido que fora desviada
para a homossexualidade manifesta.

Freud surpreende novamente com uma considera¢ao de vanguarda quando
afirma que as questdes referentes a escolha de objeto ndo coincidem
necessariamente com o carater sexual mental do sujeito, com suas
caracteristicas sexuais. Assim, refere-se ao mistério da homossexualidade,
uma referéncia comprometida com a produgdo de subjetividade de sua
época, dizendo que ela comportaria trés conjuntos de caracteristicas a

serem consideradas: caracteres sexuais fisicos (hermafroditismo fisico),
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caracteres sexuais mentais (atitude masculina ou feminina) e tipo de
escolha de objeto. Essas caracteristicas variam e sao independentes entre si,
sendo encontradas em sujeitos diferentes permutagdes multiplas.

De forma brilhante, Freud se coloca contra a suposi¢do equivocada e
tendenciosa da existéncia de um terceiro sexo com a homossexualidade.
Em nossos dias, observamos uma tentativa de uniformizar o que se designa
por homossexualidade. Nesse sentido, permanece refutada uma melhor
compreensdo interna, denunciada em uma literatura leviana, que reduz a
homossexualidade a inter-rela¢ao entre a escolha de objeto e os caracteres
sexuais fisicos. Dessa forma, ndo sao considerados fatores fundamentais,
tais como a fixacdo do sujeito a mae, a existéncia da homossexualidade
inconsciente ou latente e a bissexualidade psiquica, mediadas pelos jogos
identificatdrios, que habitam o ser humano.

A psicandlise revela os mecanismos psiquicos que culminaram na escolha
de objeto e cria condigdes para rastrear seus caminhos em rela¢ao a vida
pulsional. Freud finaliza propondo que, embora a psicandlise possua uma
base comum a biologia, pressupondo a bissexualidade original enquanto
disposi¢do nos seres humanos, nao é possivel elucidar a natureza intrinseca
do que se constitui masculinidade e feminilidade.

Essa elaboragdo freudiana tem como palco de realizagdo as vicissitudes
da relagao transferencial: “Quanto tempo isso lhe custa! Cinco vezes por
semana, no melhor horario do dia, no meio da tarde, ela deve ir a casa do
professor Freud, se deitar ali e responder perguntas absurdas” (RIEDER;
VOIGT, 2000/2008, p. 44). Em seguida, prossegue: “Mas em geral o acha
desinteressante. Um homem velho que faz perguntas desagradaveis e afirma
coisas incriveis, e ela, por isso, nunca sabe se acha mais enfadonho ou mais
repugnante todo o processo” (ibid., p. 45).
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Sidonie: desejos secretos e indiscretos

Sempre fui apaixonada pela beleza. Uma bela mulher é sempre um
prazer para mim, e serd assim até o fim da minha vida. (ibid., p. 416)

Sidonie, mulher, judia, homossexual, sem filhos, nasceu em Viena em 1902
e morreuem Viena em 1999. Essa “jovem” centenaria traz consigo as marcas
do século XX. Em sua vida, vamos encontrar, por exemplo, ressonancias
das duas grandes guerras, o que vai implicar sua jornada de se transformar
em uma cidada do mundo.

No decorrer da sua histéria, vamos nos deparar com seu casamento, produto
de um arranjo para que se adaptasse as demandas familiares e sociais,
condizentes com o perfil da aristocracia vienense: “O tinico ponto positivo
desse casamento era dividir a vida com um ser do sexo masculino e com isso
satisfazer a norma e as convencgdes” (ibid., p. 208). Na década de 1930, Sidonie
comeca um romance intenso e duradouro, com aproximagoes e afastamentos,
com Wijera: “Nao ha um sé dia que eu ndo pense nela” (ibid., p. 420).

Com o advento da perseguicdo aos judeus, por ocasido da invasao de Viena
pelas tropas de Hitler, Sidonie se viu obrigada a fugir, ganhando morada em
Cuba. Em 12 de agosto de 1940, iniciou o seu exilio: “A dor de deixar Viena
¢ intensa e, no entanto, se mistura a uma alegria temeraria pela liberdade
sem fronteiras que a aguarda” (ibid., p. 261). A partir desse novo contexto,
nossa protagonista comega o novo ciclo, que implica, entre outras coisas,
trabalhar para a sua manuten¢io - uma mudanca radical em sua vida
-, ter de comegar a prover o proprio sustento aos 45 anos. Até essa data,
manteve-se administrando a heranca paterna. Esse periodo em Cuba vai lhe
propiciar maior grau de maturidade. Sidonie ira trabalhar como governanta
e professora nas casas dos latifundidrios da cana-de-agticar. O amor também
se faz presente em Cuba, incorporado pela figura de Marie-Louise.
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Sua biografia é repleta de histdrias em que o amor pelas mulheres e pelos
animais, em especial pelos cachorros e por seu macaco Chico, é uma
constante. Vai viajar e trabalhar em varios paises, muitas vezes na funcao
de cuidadora, seja de idosos ou de criangas: Estados Unidos, Europa, Brasil
e Tailandia.

Vale destacar o questionamento de Sidonie sobre a sua sexualidade, o lugar
que o encontro com o corpo do outro lhe suscita: “Como um simples toque
de méao, um movimento do corpo, um olhar a tinham podido excitar mais
que regides do corpo em que todos costumam concentrar o desejo!” (ibid., p.
415). Esse questionamento importante nos faz pensar que uma parte do seu
psiquismo permanece aprisionado a um quantum da disposi¢ao perversa
polimorfa, um recuo diante das multiplas facetas do corpo erégeno, certo
horror a diferenga anatomica entre os sexos. Nesse sentido, segue dizendo:
“Como havia achado terrivel o lugar escuro e a ‘coisa’ ameagadora entre as
pernas dos homens; como considerava angustiante, mesmo que um pouco
melhor, esse lugar imido nas mulheres; quanta repugnancia lhe provocava
uma lingua dentro da boca!” (ibid., p. 415).

Essa observagdo em relagdo ao corpo da mulher nos convoca a refletir
e especular sobre o destino da pulsdo sexual e a constituicdo do seu
desejo. Acreditamos que uma via sublimatdria vai se estabelecer de forma
proeminente, uma dessexualizacao da via direta, o que faz com que o desejo
se realize em partes do corpo que se distanciam necessariamente dos 6rgaos
genitais. Esse cenario nos leva a ponderar sobre o investimento parental,
provavel cisdo em que o seu corpo ficou segmentado e, nesse processo,
impedida de saber, conhecer e desfrutar os prazeres que seu corpo como
um todo e, por consequéncia, o do outro poderiam usufruir. Talvez mais
uma heranca materna, um aprisionamento as identifica¢des primarias,
com seus provaveis tragos histéricos: uma mae que amava 0 amor que 0s
homens tinham por ela.
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Nesse roteiro sinistro, nossa personagem retorna para a ‘casa materna’,
na Espanha, assumindo os cuidados da méae moribunda, durante dois
anos. Esse desfecho da morte materna leva consigo a expectativa de um
encerramento do ciclo tanatico dessa relacao:

Quando a terra vermelho-clara do sul da Espanha tombou sobre o
caixdo simples de madeira, Sidonie nao sentiu nada. Estava exausta
pelos longos meses de cuidados continuos para sofrer com o luto.
Ao contrério, sentia uma espécie de alivio. A dor de ter sido a filha
ndo amada talvez pudesse ir com a mae para o timulo. (ibid., p. 381)

O que Sidonie realmente amargou foi a morte de seu querido macaco Chico.
Encontrou-se diante da triste decisdo de sacrificd-lo apds um acidente; se o
fizesse, despacharia para o além a criatura mais amada que lhe restava neste
mundo. E o mundo desmoronou, apoderando-se dela uma intensa furia:
que maldito Deus era esse que deixara Chico morrer? (ibid., p. 382).

A historia que segue

Se tivesse um canto s para mim, talvez tentasse escrever um
livro. [...]. Penso sobretudo em escrever minhas memorias, que
teria trés partes: meu primeiro amor, meu segundo grande amor
e meu ultimo amor. (ibid., p. 369)

Essa narrativa clinica ilustra o lugar das identifica¢des como propulsor da
constitui¢ao do psiquismo — tempo primeiro —, do vir a ser. A complexidade do
processo edipico se faz proeminente, revelando a conflitiva edipica e fazendo
aberturas a faceta narcisica, em direcio a sexualidade ampliada da psicanalise.

Sidonie, a jovem homossexual, em sua histdria autobiografica, permite-nos
especular, em nossas incursdes metapsicoldgicas, sobre as vicissitudes de
suas identificagdes, o seu “tornar-se mulher” em seu processo interminével,
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revelando os detalhes constitutivos e as particularidades envolvidas na
estruturacao de sua psique e escolhas de objeto. Essa histéria vem ratificar que
a escolha de objeto é consequéncia, e nao causa, da resolucdo das multiplas
combinag¢des da malha identificatéria que nos constitui como sujeito.

Vemos, nessa histdria centenaria, que comegou a ser rascunhada por Freud,
um verdadeiro celeiro de ideias, para que ousemos seguir refletindo sobre
os desafios da clinica do nosso tempo, que tem nos convocado, de forma
intensa, a langcar um olhar e uma escuta atravessados por uma agucada
sensibilidade para as novas configura¢oes da sexualidade e denunciar o
compromisso da psicanalise com a ruptura do closet epistemoldgico.
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